
湖南省教育厅办公室 
 

湘教办通〔2018〕10 号 

 

关于组织学员参加教育部教师工作司 
“加强师德师风建设 做新时代党和人民 
满意的好老师”网络培训示范班的通知 

 

各市州教育（体）局、相关高等院校、厅直有关单位： 

为深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想

和党的十九大精神，大力加强师德师风建设，全面提升教师

素质能力，着力培养高素质教师队伍，教育部教师工作司决

定依托国家教育行政学院中国教育干部网络学院，举办“加强

师德师风建设做新时代党和人民满意的好老师”网络培训示

范班。现将有关事项通知如下： 

一、培训目标 

引导广大教师深入学习领会习近平新时代中国特色社

会主义思想和党的十九大精神，深刻认识立德树人、教书育

人的教育使命与职业责任，积极践行“四个相统一”，当好学

生“引路人”，争做新时代“四有”好老师。 

二、培训对象 
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我省中小学校（含幼儿园、教师发展中心等）教师 350

人，组成 7 个研修班级（中小学名额分配见附件 1）。 

高等院校教师 450 人，组成 9 个研修班级 (高校名额分

配见附件 2)。 

三、培训时间 

2018 年 1 月 2 日-1 月 31 日为筹备阶段，进行培训部署

和组织报名；2018 年 3 月 5 日至 5 月 5 日为培训阶段，参训

学员按照培训计划有组织地参加培训学习；2018 年 5 月 6 日

至 5 月 31 日为总结阶段，对培训工作进行总结评估。 

四、培训平台 

中国教育干部网络学院 www.enaea.edu.cn 

五、培训环节 

培训分课程学习、交流研讨、心得撰写、风采展示四个

环节。具体培训内容与考核要求见附件 3。 

六、有关要求 

1.各市州教育（体）局负责选派中小学、幼儿园教师参

加培训，参培对象为各地中小学幼儿园优秀班主任、先进德

育工作者、师德标兵（楷模），接受培训后能够胜任本地中小

学师德培训工作。原则上每个县市区不少于 2 人，各市州直

属学校、厅直有关单位（学校）均有教师代表，尽量做到各

学段（领域）、各县市区全覆盖。各市州教育（体）局和各有

关单位按照参培指标选派教师参加培训，并在参培学员中推

http://www.enaea.edu.cn/


—3— 

选一名市州负责人（在报名表中注明），请于 2018 年 1 月 28

日前将培训报名表（附件 4）的电子版发送到指定邮箱：

hnmsgz@163.com 。 

2.各高等院校以中青年骨干教师、思政课教师、辅导员

等为主体，按照高校名额分配表（附件 2）分配的名额选派

人员参培，每所高校指定一名联系人（在报名表中注明），参

培名单请于 2018 年 1 月 28 日前，发送至指定邮箱 

hnsgszx@126.com 。 

3. 各市州教育（体）局和各有关单位要高度重视本次培

训工作，各地、各高校在培训过程中要加强指导与监督，纳

入国培计划项目的实施与管理范畴，及时总结培训经验，确

保培训工作取得实效。本次培训不得向学校和教师收取任何

费用。 

七、联系方式 

1.中小学教师培训联系人：省中小学发展中心曹薇，电

话：0731—88607769 

2.高等学校教师培训联系人：省高等学校师资培训中心

匡旺秋，电话：0731—88873127，13786133008 

3.省教育厅教师工作与师范教育处彭艳霞，电话：0731—

84714916。 

 

附件：1.中小学名额分配表 

mailto:hnmsgz@163.com
mailto:hnsgszx@126.com
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      2.高校名额分配表 

      3.培训方案 

      4.培训报名表 

 

 

  湖南省教育厅办公室 

2018 年 1 月 23 日 
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附件 1 

 

中小学、幼儿园培训名额分配表 
 

班级序号 
市州 

省直 

名    额 
合 计 

区县市 直属 小计 

湖南 1 班 

长沙市 18 9 27 

50 株洲市 18 4 22 

省中小学教师发展中心 1 

湖南 2 班 

湘潭市 10 6 16 

50 衡阳市 24 9 33 

省中小学教师发展中心 1 

湖南 3 班 

邵阳 24 4 28 

50 岳阳 18 3 21 

省中小学教师发展中心 1 

湖南 4 班 

常德市 18 5 23 

50 
张家界市 8 2 10 

益阳市 12 4 16 

省教育科学研究院 1 

湖南 5 班 

郴州市 22 3 25 

50 永州市 22 2 24 

省教育科学研究院 1 

湖南 6 班 

怀化市 24 9 33 

50 娄底市 10 6 16 

省教育科学研究院 1 

湖南 7 班 

湘西州 16 6 22 

50 

省中小学教师发展中心 1 

湖南师大附中及所属学校 6 

长沙市第一中学及所属学校 4 

湖南第一师范学院第一、二附小 2 

长沙师范学院附小及附属幼儿园 2 

湖南师大附小及附属幼儿园 2 

湖南大学附中、附小、幼儿园 3 

中南大学附中、附小、幼儿园 3 

国防科大附中、附小、幼儿园 3 

湖南省地质中学 2 
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附件 2 

 

高校培训名额分配表 
 
序号 高校名称 所在地 名额 班级序号 

1 中南大学 长沙市 7 湖南高 1 班 

2 湖南大学 长沙市 7 湖南高 1 班 

3 湖南师范大学 长沙市 7 湖南高 1 班 

5 湖南农业大学 长沙市 6 湖南高 1 班 

6 中南林业科技大学 长沙市 6 湖南高 1 班 

7 湖南中医药大学 长沙市 6 湖南高 1 班 

8 湖南商学院 长沙市 5 湖南高 1 班 

9 湘潭大学 湘潭市 6 湖南高 2 班 

10 湖南科技大学 湘潭市 6 湖南高 2 班 

11 湖南工程学院 湘潭市 5 湖南高 2 班 

12 湘潭医卫职业技术学院 湘潭市 3 湖南高 2 班 

13 湖南城建职业技术学院 湘潭市 3 湖南高 2 班 

14 湖南理工职业技术学院 湘潭市 3 湖南高 2 班 

15 湖南电气职业技术学院 湘潭市 3 湖南高 2 班 

16 湖南国防工业职业技术学院 湘潭市 3 湖南高 2 班 

17 湖南吉利汽车职业学院 湘潭市 3 湖南高 2 班 

18 湖南软件职业学院 湘潭市 3 湖南高 2 班 

19 湖南都市职业学院 长沙市 3 湖南高 2 班 

20 湖南电子科技职业学院 长沙市 3 湖南高 2 班 

21 长沙南方职业学院 长沙市 3 湖南高 2 班 

22 湖南三一工业职业技术学院 长沙市 3 湖南高 2 班 

23 湖南文理学院芙蓉学院 常德市 3 湖南高 3 班 

24 南华大学船山学院 衡阳市 3 湖南高 3 班 

25 衡阳师范学院南岳学院 衡阳市 3 湖南高 3 班 

26 湘潭大学兴湘学院 湘潭市 3 湖南高 3 班 

27 湖南科技大学潇湘学院 湘潭市 3 湖南高 3 班 

28 湖南工程学院应用技术学院 湘潭市 3 湖南高 3 班 
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序号 高校名称 所在地 名额 班级序号 

29 湖南理工学院南湖学院 岳阳市 3 湖南高 3 班 

30 吉首大学张家界学院 张家界市 3 湖南高 3 班 

31 湖南信息学院 长沙市 5 湖南高 3 班 

32 湖南师范大学树达学院 长沙市 3 湖南高 3 班 

33 长沙理工大学城南学院 长沙市 3 湖南高 3 班 

34 湖南农业大学东方科技学院 长沙市 3 湖南高 3 班 

35 中南林业科技大学涉外学院 长沙市 3 湖南高 3 班 

36 湖南中医药大学湘杏学院 长沙市 3 湖南高 3 班 

37 湖南商学院北津学院 长沙市 3 湖南高 3 班 

38 湖南工业大学科技学院 株洲市 3 湖南高 3 班 

39 长沙学院 长沙市 5 湖南高 4 班 

40 湖南涉外经济学院 长沙市 5 湖南高 4 班 

41 长沙医学院 长沙市 5 湖南高 4 班 

42 湖南第一师范学院 长沙市 5 湖南高 4 班 

43 长沙民政职业技术学院 长沙市 3 湖南高 4 班 

44 湖南工业职业技术学院 长沙市 3 湖南高 4 班 

45 湖南信息职业技术学院 长沙市 3 湖南高 4 班 

46 长沙航空职业技术学院 长沙市 3 湖南高 4 班 

47 湖南大众传媒职业技术学院 长沙市 3 湖南高 4 班 

48 湖南科技职业学院 长沙市 3 湖南高 4 班 

49 湖南交通职业技术学院 长沙市 3 湖南高 4 班 

50 湖南邮电职业技术学院 长沙市 3 湖南高 4 班 

51 湖南商务职业技术学院 长沙市 3 湖南高 4 班 

52 湖南生物机电职业技术学院 长沙市 3 湖南高 4 班 

53 湖南财政经济学院 长沙市 5 湖南高 5 班 

54 湖南警察学院 长沙市 5 湖南高 5 班 

55 湖南女子学院 长沙市 5 湖南高 5 班 

56 长沙师范学院 长沙市 5 湖南高 5 班 

57 湖南工程职业技术学院 长沙市 3 湖南高 5 班 

58 湖南机电职业技术学院 长沙市 3 湖南高 5 班 

59 湖南艺术职业学院 长沙市 3 湖南高 5 班 

60 湖南体育职业学院 长沙市 3 湖南高 5 班 
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序号 高校名称 所在地 名额 班级序号 

61 长沙环境保护职业技术学院 长沙市 3 湖南高 5 班 

62 保险职业学院 长沙市 3 湖南高 5 班 

63 湖南司法警官职业学院 长沙市 3 湖南高 5 班 

64 湖南外贸职业学院 长沙市 3 湖南高 5 班 

65 长沙商贸旅游职业技术学院 长沙市 3 湖南高 5 班 

66 长沙职业技术学院 长沙市 3 湖南高 5 班 

67 湖南高尔夫旅游职业学院 常德市 3 湖南高 6 班 

68 湖南文理学院 常德市 5 湖南高 6 班 

69 湖南应用技术学院 常德市 5 湖南高 6 班 

70 湖南幼儿师范高等专科学校 常德市 3 湖南高 6 班 

71 常德职业技术学院 常德市 3 湖南高 6 班 

72 湖南工艺美术职业学院 益阳市 3 湖南高 6 班 

73 湖南城市学院 益阳市 5 湖南高 6 班 

74 益阳医学高等专科学校 益阳市 3 湖南高 6 班 

75 益阳职业技术学院 益阳市 3 湖南高 6 班 

76 湖南九嶷职业技术学院 永州市 3 湖南高 6 班 

77 湖南科技学院 永州市 5 湖南高 6 班 

78 永州职业技术学院 永州市 3 湖南高 6 班 

79 湖南水利水电职业技术学院 长沙市 3 湖南高 6 班 

80 湖南安全职业技术学院 长沙市 3 湖南高 6 班 

81 湖南理工学院 岳阳市 5 湖南高 7 班 

82 岳阳职业技术学院 岳阳市 3 湖南高 7 班 

83 湖南石油化工职业技术学院 岳阳市 3 湖南高 7 班 

84 湖南民族职业学院 岳阳市 3 湖南高 7 班 

85 张家界航空工业职业技术学院 张家界市 3 湖南高 7 班 

86 湖南网络工程职业学院 长沙市 3 湖南高 7 班 

87 湖南现代物流职业技术学院 长沙市 3 湖南高 7 班 

88 长沙电力职业技术学院 长沙市 3 湖南高 7 班 

89 湖南工业大学 株洲市 6 湖南高 7 班 

90 湖南中医药高等专科学校 株洲市 3 湖南高 7 班 

91 湖南铁道职业技术学院 株洲市 3 湖南高 7 班 

92 湖南化工职业技术学院 株洲市 3 湖南高 7 班 
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序号 高校名称 所在地 名额 班级序号 

93 湖南汽车工程职业技术学院 株洲市 3 湖南高 7 班 

94 湖南铁路科技职业技术学院 株洲市 3 湖南高 7 班 

95 湖南有色金属职业技术学院 株洲市 3 湖南高 7 班 

96 湘南学院 郴州市 5 湖南高 8 班 

97 湘南幼儿师范高等专科学校 郴州市 3 湖南高 8 班 

98 郴州职业技术学院 郴州市 3 湖南高 8 班 

99 南华大学 衡阳市 6 湖南高 8 班 

100 衡阳师范学院 衡阳市 5 湖南高 8 班 

101 湖南工学院 衡阳市 5 湖南高 8 班 

102 湖南交通工程学院 衡阳市 5 湖南高 8 班 

103 湖南环境生物职业技术学院 衡阳市 3 湖南高 8 班 

104 湖南财经工业职业技术学院 衡阳市 3 湖南高 8 班 

105 湖南高速铁路职业技术学院 衡阳市 3 湖南高 8 班 

106 湖南工商职业学院 衡阳市 3 湖南高 8 班 

107 湖南劳动人事职业学院 长沙市 3 湖南高 8 班 

108 湖南外国语职业学院 长沙市 3 湖南高 8 班 

109 怀化学院 怀化市 5 湖南高 9 班 

110 湖南医药学院 怀化市 5 湖南高 9 班 

111 怀化职业技术学院 怀化市 3 湖南高 9 班 

112 吉首大学 吉首市 6 湖南高 9 班 

113 湘西民族职业技术学院 吉首市 3 湖南高 9 班 

114 湖南人文科技学院 娄底市 5 湖南高 9 班 

115 娄底职业技术学院 娄底市 3 湖南高 9 班 

116 潇湘职业学院 娄底市 3 湖南高 9 班 

117 邵阳学院 邵阳市 5 湖南高 9 班 

118 湘中幼儿师范高等专科学校 邵阳市 3 湖南高 9 班 

119 邵阳职业技术学院 邵阳市 3 湖南高 9 班 

120 长沙卫生职业学院 长沙市 3 湖南高 9 班 

121 湖南食品药品职业学院 长沙市 3 湖南高 9 班 
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附件 3 
 

“加强师德师风建设 做新时代党和 

人民满意的好老师”网络培训 

示范班培训方案 
 

根据教育部教师工作司依托国家教育行政学院中国教育干

部网络学院开展“加强师德师风建设 做新时代党和人民满意的

好老师”网络培训示范班（以下简称“示范班”）的部署和安排，

为保证示范班培训的顺利开展，特制订本方案。 

一、培训时间与安排 

2018 年 1 月 2 日至 2018 年 5 月 31 日，分三个阶段（春节

前筹备，春节后开展），每个阶段的具体时间安排如下： 

培训阶段 参考时间 工作内容 

筹备阶段 
2018 年 1 月 2 日至 

2018 年 1 月 31 日 

1.发放培训通知和实施方案 

2.进行培训部署和组织报名 

3.进行训前指导和学习卡发放 

学习阶段 
2018 年 3 月 5 日至 

2018 年 5 月 5 日 

1.培训过程监控与管理 

2.参训学员根据计划安排学习任务，完成

规定学时视频课程学习，参与交流研讨，

撰写心得体会 

总结阶段 
2018 年 5 月 6 日至 

2018 年 5 月 31 日 

1.提交培训简报、培训总结 

2.培训评估 

二、培训平台使用 

培训启动后 ,参训学员在中国教育干部网络学院
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（www.enaea.edu.cn）进行实名注册，登录后使用学习卡参加

学习（已注册过的学员可直接登录并使用学习卡）。 

三、培训内容与要求 

1.课程学习环节 

围绕“了解教育政策 明确任务方向”“遵守职业规范 

约束职业行为”“步入师德艺境 体验教师幸福”“强化教

师礼仪  塑造美丽形象”“调适不良情绪  保持阳光心

态”“学习师德典范 研讨热点问题”五个模块内容，针对

不同参训学员分别设置课表。参训学员须完成 32 学时（45

分钟/学时）的视频课程学习任务。具体课程如下： 

培训课程列表（中小学、幼儿园教师） 
 

课程 

模块 
课程名称 主讲人 单位及职务 

了解教

育政策 

明确任

务方向 

认真学习贯彻党的十九大精神，努力办

好人民满意的教育 
陈宝生 

教育部党组书

记、部长 

学习贯彻党的十九大精神，全面深化新

时代教师队伍建设 
王定华 

教育部教师工作

司司长 

教育法修订与依法治教的新形势与新任

务 
王大泉 

教育部政策法规

司副司长 

学生相关法律法规及教学建议 马雷军 

中国教育科学研

究院教育法治与

教育标准研究所

副所长 

依法治校的要求与实施 张维平 
沈阳师范大学教

授 

《未成年人保护法》解读 石连海 
国家教育行政学

院副教授 
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课程 

模块 
课程名称 主讲人 单位及职务 

遵守职

业规范 

约束职

业行为 

中小学教师的职业行为规范 姚金菊 
北京外国语大学

法学院副教授 

坚守师德规范，塑造魅力教师 陈爱苾 
北京教育学院教

授 

认同基础上的师德建构 舒  荣 
西安文理学院政

治学院副教授 

爱、责任与教学艺术 王毓珣 
天津市教育科学研究

院科研处处长、研究 

德性教师知与行 肖北方 
北京教育学院教

授 

步入师

德艺境 

体验教

师幸福 

教育大计 教师为本——做一位好老师 李明阳 
中共安徽省委教

育工委委员 

时代的期望与教师的担当 骆承烈 

山东省曲阜师范

大学孔子文化学

院副院长、教授 

高尚师德：从职业状态走向专业境界的

修炼 
李源田 

重庆市教育委员

会师范教育处处

长 

步入师德艺境 体验职场幸福 
刘惊铎 

姚亚萍 

国家开放大学教

授 

做一个配享幸福的教育家——公正与仁

慈：教师伦理的核心 
檀传宝 

北京师范大学公

民与道德教育研

究中心主任 

师德是教育的根——教师职业道德的新

境界：奉献、智慧、发展（一） 
张  红 

北京教育学院德

育研究中心主任 

优美师德的呼唤——教师职业道德的新

境界：奉献、智慧、发展（二） 
张  红 

北京教育学院德

育研究中心主任 

教师的专业伦理精神——教师职业道德

的新境界:奉献、智慧、发展（三） 
张  红 

北京教育学院德

育研究中心主任 

从敬业到精业——教师职业道德的新境

界:奉献、智慧、发展（四） 
张  红 

北京教育学院德

育研究中心主任 

教师的公正——教师职业道德的新境

界：奉献、智慧、发展（五） 
张  红 

北京教育学院德

育研究中心主任 
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课程 

模块 
课程名称 主讲人 单位及职务 

步入师 

德艺境 

体验教 

师幸福 

教育爱是一种行为能力（上）——教师

职业道德的新境界：奉献、智慧、发展

（六） 

张  红 
北京教育学院德

育研究中心主任 

教育爱是一种行为能力（下）——教师

职业道德的新境界：奉献、智慧、发展

（七） 

张  红 
北京教育学院德

育研究中心主任 

教书育人 恪守义务——教师职业道德的

新境界：奉献、智慧、发展（八） 
张  红 

北京教育学院德

育研究中心主任 

教师和学生共同成长——教师职业道德

的新境界：奉献、智慧、发展（九） 
张  红 

北京教育学院德

育研究中心主任 

做幸福的教师——教师职业道德的新境

界：奉献、智慧、发展（十） 
张  红 

北京教育学院德

育研究中心主任 

强化教

师礼仪

塑造美

丽形象 

教师形象与公共礼仪 徐  莉 
江南大学纺织服

装学院副教授 

强化教师礼仪  塑造美丽形象 李兴国 

国家行政学院社

会和文化教研部

教授 

强化教师

礼仪塑造

美丽形象 

用礼仪打造教师魅力形象 袁涤非 

湖南大学新闻传

播与影视艺术学

院播音系副主

任，兼任湖南省

礼仪文化交流协

会名誉会长 

礼仪与沟通 李兴国 

国家行政学院社

会和文化教研部

教授 

国学与教师礼仪 袁  梅 
曲阜师范大学文

学院副教授 

自谦而敬人——中华传统礼仪的核心原

则 
彭  林 

清华大学人文学

院历史系教授、

博士生导师 

http://study.enaea.edu.cn/kecheng/detail_275169
http://study.enaea.edu.cn/kecheng/detail_272469
http://study.enaea.edu.cn/kecheng/detail_272469
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课程 

模块 
课程名称 主讲人 单位及职务 

调适不

良情绪

保持阳

光心态 

提高心理健康水平，乐享幸福执教人生 吴安民 
北京教育学院职
业教育学院院长 

造就阳光教师 培育阳光学生——浅议心

理健康 
伍芳辉 

北京教育学院校
长研修学院心理
系副教授 

我工作我快乐，我生活我阳光 桂贤娣 

湖北省武汉市汉
阳区钟家村小学
教师 

塑造阳光心态，享受教育幸福 李  爽 

山东省淄博市临
淄区教育中心副
校长 

教师职业倦怠的心理调适 刘晓明 

东北师范大学教
育学部心理学院
教授 

维护心理健康 追求职业幸福 魏军辉 

甘肃省平凉市华
亭县皇甫学校教
务处副主任 

教师心理与管理 何立婴 
北京教育学院教
授 

学习师

德典范 

研讨热

点问题 

黄大年同志先进事迹报告 
孙友宏

等 

黄大年同志先进
事迹报告团 

做幸福的使者 
张洪艳 

成尚荣 

张洪艳，河北省
唐山市丰南区岔
河镇中学数学教
师；成尚荣，国
家督学，江苏省
教育科学研究所
原所长 

用心用情工作 享受教育生活 于伟利 

山东省枣庄市实
验学校教师、全
国百佳语文教师 

学习师 

德典范 

研讨热 

点问题 

涂抹人生最亮丽的底色 王文霞 

河北衡水中学语
文特级教师，党
的十九大代表 

当代教师风采 专题片  

http://study.enaea.edu.cn/kecheng/detail_269557
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培训课程列表（高校教师） 

课程模块 课程名称 主讲人 单位及职务 

了解教育政策 

明确任务方向 

认真学习贯彻党的十九大

精神，努力办好人民满意

的教育 

陈宝生 教育部党组书记、部长 

关于高校教师队伍建设中

的几个问题 
王定华 教育部教师工作司司长 

《普通高等学校学生管理

规定》修订的背景、主要

内容与影响 

王大泉 教育部政策法规司副司长 

习近平新时代中国特色社

会主义思想导学 
周文彰 国家行政学院原副院长 

学习贯彻党的十九大精神 

加快建设人才强国 
吴  江 

中国人事科学研究院研究

员 

深入体认十九大精神 构

建新时代高校师德师风 
刘惊铎 国家开放大学教授 

遵守职业规范 

约束职业行为 

高校学术治理的法治框

架：《高等学校预防与处

理学术不端行为办法》解

读 

王大泉 教育部政策法规司副司长 

高校师德的时代演进与立

德树人价值旨归 
刘惊铎 国家开放大学教授 

法治思维下高校教师的责

任担当 
姚金菊 

北京外国语大学中外教育

法研究中心执行主任 

大学教师的职业责任与道

德 
肖群忠 中国人民大学哲学院教授 

大学教师的师德情怀与师

德养成 
朱月龙 河北师范大学教授 

科学道德与学风建设 李静静 
中国石油大学（北京）人

文社会科学学院副教授 

步入师德艺境 

体验教师幸福 

师德·师风·师道——基

于“新常态”背景中的新

“师说” 

张明国 

北京化工大学马克思主义

学院研究生思想政治理论

课教研室主任 

http://study.enaea.edu.cn/kecheng/detail_276946
http://study.enaea.edu.cn/kecheng/detail_276946
http://study.enaea.edu.cn/kecheng/detail_276946
http://study.enaea.edu.cn/kecheng/detail_276969
http://study.enaea.edu.cn/kecheng/detail_276969
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课程模块 课程名称 主讲人 单位及职务 

步入师德艺境 

体验教师幸福 

时代的期望与教师的担当 骆承烈 
山东省曲阜师范大学孔子

文化学院副院长、教授 

从史学精神看高校教师人

文素质提升——从求学生

涯和我的老师们谈起 

朱孝远 北京大学教授 

立德树人，在明明德 王殿卿 
北京东方道德研究所名誉

所长 

步入师德艺境 体验职场

幸福 

刘惊铎 

姚亚萍 
国家开放大学教授 

做一个配享幸福的教育家

——公正与仁慈：教师伦

理的核心 

檀传宝 
北京师范大学公民与道德

教育研究中心主任 

强化教师礼仪

塑造美丽形象 

教师形象与公共礼仪 徐  莉 
江南大学纺织服装学院副

教授 

强化教师礼仪 塑造美丽

形象 
李兴国 

国家行政学院社会和文化

教研部教授 

用礼仪打造教师魅力形象 袁涤非 

湖南大学新闻传播与影视

艺术学院播音系副主任，

兼任湖南省礼仪文化交流

协会名誉会长 

礼仪与沟通 李兴国 
国家行政学院社会和文化

教研部教授 

国学与教师礼仪 袁  梅 
曲阜师范大学文学院副教

授 

自谦而敬人——中华传统

礼仪的核心原则 
彭  林 

清华大学人文学院历史系

教授、博士生导师 

调适不良情绪

保持阳光心态 

高校青年教师心理健康调

适 
梁宁建 

华东师范大学心理与认知

科学学院教授 

如何保持心理健康 胡佩诚 
北京大学医学部医学心理

教研室主任 

压力疏导与情绪管理 郑日昌 
北京师范大学心理学院教

授 

http://study.enaea.edu.cn/kecheng/detail_275169
http://study.enaea.edu.cn/kecheng/detail_272469
http://study.enaea.edu.cn/kecheng/detail_272469
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课程模块 课程名称 主讲人 单位及职务 

调适不良情绪 

保持阳光心态 

提高心理健康水平，乐享

幸福执教人生  
吴安民 

北京教育学院职业教育学

院院长 

阳光心态，幸福人生 樊富珉 清华大学心理学系副主任 

教育家成长规律研究 孙孔懿 
江苏省教育科学研究院研

究员 

学习师德典范 

研讨热点问题 

责任高于热爱，师德见于

平凡 
王国英 保定学院教育系主任 

如何做一个温暖的老师 路丙辉 安徽师范大学教授 

当一名优秀思政课教师 林冬妹 
广东水利电力职业技术学

院教师 

黄大年同志先进事迹报告 
孙友宏

等 

黄大年同志先进事迹报告

团 

当代教师风采 专题片  

全国师德建设优秀工作案

例：华中师范大学师德师

风建设的实践探索 

何祥林 
华中师范大学原党委副书

记 

全国师德建设优秀工作案

例：中南大学师德宣传长

效机制建设的实践探索 

刘建华 
中南大学党委委员、宣传

部部长 

全国师德建设优秀工作案

例：保定学院“三全”师

德建设模式的探索与体会 

王国英 保定学院教育系主任 

2.交流研讨环节 

培训期间，参训学员在班级管理员的组织下，结合工作

体会和培训心得进行网上集中研讨。此外，中国教育干部网

络学院论坛将设立主题研讨区，参训学员可在论坛内与全国

范围内的同行进行广泛地交流与互动，分享学习成果。各高

校也可结合线上研讨内容，自主开展主题论坛、教师宣誓、



—18— 

演讲竞赛等丰富多彩的线下活动。 

3.心得撰写环节 

培训后期，参训学员结合培训目标、培训内容和工作实

际，围绕深入学习贯彻党的十九大精神，如何践行“四个引路

人”和“四个相统一”要求，做新时代“四有”好老师等内容撰写

一篇 1000 字左右的学习心得。 

4.风采展示环节 

培训结束时，结合参训学员培训情况和学习心得，各省

选择推送参训学员的教书育人先进事迹或优秀工作案例至

中国教育干部网络学院进行宣传展示，具体安排将另文通

知。 

5.打印结业证书 

培训结束后，完成各培训环节考核要求的参训学员可以

在线打印结业证书。 

6.记录培训学时（学分） 

各省（区、市）根据参训学员考核结果，及时核算参训

学员培训学时（学分），记入教师继续教育学时（学分）。 

四、培训总结与评估 

培训结束后，收集整理各地培训简报、培训总结，组织

相关专家对培训工作进行检查评估，包括需求适配度、内容

设计科学性、师资选配合理性、组织有序性等，分层了解培

训工作取得的成果和不足，为今后示范性培训积累经验，为
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扩大性培训提供依据和基础。 

五、组织管理与保障 

1.本次培训由教育部教师工作司负责统筹规划和政策指

导，委托国家教育行政学院中国教育干部网络学院组织实

施。国家教育行政学院成立项目工作组，专门负责培训的方

案设计与具体实施。 

2.各省（区、市）以班为单位组织培训，每班原则上不多

于 50 人。为保证及时沟通，国家教育行政学院项目工作组将

建立省级负责人 QQ 群、学校联系人 QQ 群。 

3.本次培训经费由国家教育行政学院中国教育干部网络

学院专项经费支持。 
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附件 4 

 

加强师德师风建设——做新时代党和人民满意的好老师 

网络培训示范班培训报名表 
 

市州或单位（盖章）：                 填报人：                 年    月    日 

序号 姓名 性别 单      位 学科 职务或职称 身份证号码 电话 QQ 或邮箱 备注 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

注：请于 2018 年 1 月 28 日前将培训报名表的电子版发送到指定邮箱：中小学请发 hnmsgz@163.com ；高校请发 hnsgszx@126.com 

mailto:hnsgszx@126.com

